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Introdução 

Com base no protocolo celebrado entre: 

o Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores,  

a Direção Regional da Educação e Cultura e  

a Escola Básica Integrada de Angra do Heroísmo, 

o projeto “Clube de Proteção Civil” insere-se no programa de sensibilização 

pública do SRPCBA e será dinamizado na Escola Básica Integrada de Angra 

do Heroísmo.  

Pretende-se com este Clube dinamizar ações envolvendo a escola e os 

diferentes agentes de Proteção Civil contribuindo para uma educação e cultura 

de segurança.  

O objetivo principal é desenvolver competências que contribuam para adoção 

de atitudes e comportamentos responsáveis, adequados a eventuais situações 

de desastre ou catástrofes. 
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Objetivos 

Os objetivos do Clube de Proteção Civil da Escola Básica Integrada de Angra 

do Heroísmo, são: 

•Informar a comunidade escolar sobre riscos coletivos; 

•Envolver a comunidade escolar na construção de uma cultura de segurança; 

•Educar para a prevenção e minimização de riscos;  

•Promover uma cidadania ativa e participante; 

•Sensibilizar os alunos para a proteção civil; 

•Conhecer protagonistas e intervenientes; 

•Fomentar a aproximação entre a escola e as instituições locais; 

•Identificar riscos naturais e tecnológicos; 

•Fomentar hábitos de segurança; 

•Alertar para o desenvolvimento de comportamentos seguros; 

•Desenvolver competências no âmbito da proteção civil; 

•Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de 
emergência.
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Estrutura do Clube 

COORDENADOR CONTACTOS 

José Manuel de Antas de Barros 
 962774462 

 
jose.ma.barros@edu.azores.gov.pt 

COORDENADORA adjunta CONTACTOS 

Cátia Vieira Rocha 
 924485379 

 
catia.v.rocha@edu.azores.gov.pt 

COLABORADORA CONTACTOS 

Maria Margarida Silva 
  

 
maria.ma.silva@edu.azores.gov.pt 
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Plano de Atividades 

Atividades Dinamizadores 
Recursos 

Calendarização Destinatários 
Humanos Materiais 

Reunião SRPCBA e 

Conselho Executivo 
SRPCBA Coordenadores 

Sala de reuniões 

Conselho Executivo 
27 Setembro    

 

Clube  P. Civil  

C. Executivo 

Dep.F. P.Civil 

 

Elaboração do Plano  Clube Proteção Civil 
Docentes afetos ao 

Clube 
Material informático Até 30 Outubro 

Conselho 

Pedagógico 

SRPCBA 

Reuniões de 

esclarecimento  
Clube Proteção Civil  Coordenadores 

Auditório 

computador;  

projetor 

11,18 Outubro 

Professores e 

Assistentes 

operacionais 

 

Exercício nacional         

“a terra treme” com 

evacuação da escola  

 

Clube Proteção Civil  

Conselho Executivo 

SRPCBA 

Divisão de Segurança  

Docentes, 

Funcionários  

Alunos 

Cartaz e divulgação 

via email 

Comunicado no 3º 

Pavilhão 

7 Novembro 

Comunidade 

escolar  

2º e 3º Ciclos 
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Atividades Dinamizadores 
Recursos 

Calendarização Destinatários 
Humanos Materiais 

Acompanhamento e 

colaboração  nas 

Escolas 1º Ciclo 

Clube de Proteção 

Civil 

Coordenadores de 

Núcleo 

Professores, 

funcionários e 

alunos  

Cartazes 1º Período 

Comunidade 

das escolas do 

1º Ciclo 

 

Escolinha de 

primeiros socorros 

(4 sessões de 90 min.) 

 

SRPCBA 
Técnicos do 

SRPCBA 
Escolas do 1ºCiclo 

4 Sessões 

2ºPeríodo 

Alunos do 3º e 

4º Ano 

(juntar turmas) 

 

2 Palestras 

Temáticas a optar: 

 

.RIscos Naturais e Autoproteção 

 

.Primeiros Socorros (90 min.) 

 

.Sup. Básico de Vida (90min.) 

SRPCBA 
Técnicos do 

SRPCBA 

Auditório; 

computador; 

projetor 

2º Período 

Semana das 

Ciências 

Alunos 2º e 3º 

Ciclo 
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Atividades Dinamizadores 
Recursos 

Calendarização Destinatários 
Humanos Materiais 

 

Concurso de Ideias  

desenhos  calendário 2025  

6ª Edição 

Clube de Proteção 

Civil 

SRPCBA 

Diretores de Turma 

Regulamento; 

computadores; 

projetor. 

Datas definidas no 

regulamento do 

concurso 

Alunos  

2.º e 3.ºciclos 

Exercício de 

evacuação  

Clube de Proteção 

Civil e 

Diretores de Turma  

Docentes 

Assistentes 

Operacionais 

Alunos 

Panfletos sobre 

procedimentos  
2.º período 

Comunidade 

escolar 

Projeto  

Suporte Básico de Vida 

 

Docentes 9.º CN,  Profij 

Vocacional -teórica 

SRPCBA- Prática (90min. 

Bloco de E.F.) 

 

CPCivil 

Docentes 9º ano 

Técnicos SRPCBA 

Sala de Aulas 

Auditório 
Durante ano letivo 

Alunos 9º Ano 

Profij 

Vocacional 

Dia Mundial da 

Proteção Civil 
SRPCBA 

Docentes e alunos 

Profij e 1º ciclo 

Transporte 

colectivos (CMAH) 
Maio 

Comunidade 

escolar 1º Ciclo 
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Atividades Dinamizadores 
Recursos 

Calendarização Destinatários 
Humanos Materiais 

Formação-Primeiros 
Socorros 

Creditado pela DRE 

as datas e as vagas 

serão indicadas pelo  

SRPCBA 

Monitor(es) 

Auditório; 

computador; 

projetor; manequim 

SBV-DAE. 

Semana de 

formação Julho 

A definir pelo 
Conselho 
Executivo 

divulgar através 
do Centro de 

Formação 

Curso de Proteção 

Civil  

as datas e as vagas 

serão indicadas pelo  

SRPCBA 

Coordenadores Computador Julho Coordenadores 

 

Coordenação do CPC 

Clube de Proteção 

Civil 
Equipa do Clube 

Gabinete 

Computador 

Visitas às escolas 

1º Ciclo, despacho 

dos emails, 

trabalhos de 

coordenação 

Comunidade 

escolar 

 
Nota: As visitas ao SRPCBA inscritas no Plano do Gabinete de Promoção de Saúde Escolar serão coordenadas pelo mesmo. 


