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Competéncias/Capacidades/Atitudes

Descritores do

Dominio i} i} Estratégias de operacionaliza¢ao Perfil dos Alunos
Compreensao Expressao
Promover estratégias que envolvam: Comunicador (A,
Saber escutar para Utilizar padrges de - Compreensdo de textos em diferentes suportes B, D, E, H)
interagir com adequacdo | €ntoagao e ritmo audiovisuais para:
i d d . . Conhecedor/
ao contexto e a diversas | @dequados na e Desenhar, registar e parafrasear; sabedor/culto/
finalidades formulagdo de * Adquirir diferentes padrdes de entoagdo e | .t .~ (A B
(nomeadamente, perguntas, de ritmo; G, I, 1) Y
reproduzir pequenas afirmacdes e de pedidos. e Distinguir diferentes situacdes comunicativas
mensagens, cumprir (por exemplo, contar uma histéria, pedir/dar | sistematizador/
instrucdes, responder a informacdes); organizador (A, B,
questdes). Pedir a palavra e falar na e Avaliar discursos tendo em conta a adequacdo a ClJ)
sua vez de forma clara e situacdo de comunicag3o;
audivel, com uma Respeitador da
Identificar informagdo articulagdo correta e - Simulagio de diferentes papéis internacionais em | diferenca/do
ORALIDADE natural das palavras. outro (A, B, E, F,

essencial em textos orais
sobre temas conhecidos.

Exprimir opiniao
partilhando ideias e
sentimentos.

jogos dramaticos que envolvam situacdes e finalidades
comunicativas diversas (por exemplo, explicar um jogo,
atividade ou tarefa, pedir informacoes);

- Producdo de discursos preparados para apresentacao
a publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas),
com diferentes finalidades:

e Recontar histdrias lidas em livros;

e Narrar situagdes imaginadas como forma de

H)

Participativo/
colaborador (B, C,
D, E, F) criativo
(A, C,D,J)
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desenvolver e explorar a imaginagao, a
expressao linguistica e a competéncia
comunicativa;

e Descrever situagGes, pessoas/personagens,
espacos;

- Jogos de simulacdo e dramatizacdes para assuncao de
diferentes papéis comunicativos;

- Realizagdo de percurso pedagégico didaticos
interdisciplinar com Estudo do Meio, Matematica e
Expressoes.

Departamento Curricular de Ed. Pré-escolar e do 1.° ciclo do Ensino Basico 2024/2025

Pagina 3 de 11




Planificacao Anual de Portugués do 1.°ano
Ano letivo 2024-2025
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Competéncias/Capacidades/Atitudes

Descritores do

Dominio . . Estratégias de operacionalizagao Perfil dos Alunos
Leitura Escrita
Pronunciar segmentos Representar por escrito Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
fonicos a partir dos os fonemas através dos - Manipulagdo de unidades de sentido como sabedor/culto/
respetivos grafemas e respetivos grafemas e e Segmentac¢do de textos em frases, de frases em informado
digrafos, incluindo os digrafos, incluindo os palavras, de palavras em silabas e fonemas; (A, B,G, 1))
casos que dependem de | casos que dependem de e Reconstituicdo de textos; )
. o . - Questionador
diferentes posicdes dos | diferentes posicdes dos AF G, I J)
fonemas ou dos fonemas ou dos - Realizac3o de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
grafemas na palavra. grafemas na palavra. muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler | sjstematizador/
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, fazer organizador
Identificar as letras do Escrever palavras de leitura dramatizada); (A, B,C,1,J)
LEITURA alfabeto, nas formas diferentes niveis de
ESCRITA/ minuscula e maiuscula, dificuldade e extensao - Jogos com pseudopalavras e pares minimos para Leitor

em resposta ao nome da
letra.

Nomear, pela sua
ordenacdo convencional,
as letras do alfabeto.

Ler palavras isoladas e
peguenos textos com
articulagdo correta e

sildbica, aplicando regras
de correspondéncia
fonema — grafema.

Identificar
especificidades graficas
do texto escrito
(direcionalidade da
escrita, gestdo da
mancha grafica —

descobrir correspondéncias entre grafemas e fonemas;
- Leitura em voz alta de palavras, pseudopalavras e textos
curtos, num tempo previamente determinado (por

exemplo, por minuto);

- Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de
padrdes sildbicos, de pares minimos);

- Compreensao de textos através de atividades orientadas

(AI BI CI DI FI H’ I)

Criativo
(A, C,D,J)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EF,G,11))

Respeitador da
diferenca/do
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prosédia adequada. margens, linhas, para: outro
espagamentos —e e Mobilizagdo de experiéncias e saberes; (A, B, E, F, H)

Inferir o tema e resumir
as ideias centrais de
textos associados a
diferentes finalidades
(ludicas, estéticas,
informativas).

fronteira de palavra).

Escrever frases simples e
textos curtos em escrita
cursiva e através de
digitacdo num
dispositivo eletrénico,
utilizando
adequadamente os
seguintes sinais de
pontuacdo: ponto final,
virgula, ponto de
interrogagao e ponto de
exclamacao.

Planificar, redigir e rever
textos curtos com a
colaboracdo do
professor.

Elaborar respostas
escritas a questionarios e
a instrugdes, escrever
legivelmente com

e Localizagdo de informacdo explicita relevante para
a construcao do sentido;

e Inferéncias baseadas em informacgdo explicita no
texto;

e Aquisicdo de saberes relacionados com a
organizacdo do texto prépria do género a que
pertence (narrar, descrever, informar);

e Selecdo de informacdo essencial para diferentes
finalidades.

Promover estratégias que envolvam:

- Aquisicao de conhecimento relacionado com o alfabeto e
com as regras convencionais de escrita (ortografia,
pontuacao, sinais auxiliares da escrita);

- Consciencializacdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como

narrar, descrever, informar;

- VariacOes de textos fazendo manipulagdes quanto a
extensao de frases ou segmentos textuais;

- Planificacdo, producdo e divulgacdo de informacao
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corregao (orto)grafica e
com uma gestdo correta
do espaco da pagina.

escrita pelos alunos;

- Revisdao para avaliar se o texto escrito cumpre os
objetivos iniciais, para detetar fragilidades e para
aperfeigoar e concluir a versao inicial;

- Apreciacdao de textos produzidos pelo préprio aluno ou
por colegas justificando o juizo de valor sustentado.

Promover estratégias que envolvam:

- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matematica e
Expressdes.
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Descritores do Perfil

Dominio Competéncias/Capacidades/Atitudes Estratégias de operacionalizagdao dos Alunos
Manifestar ideias, emocBes e apreciacBes geradas pela | Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
escuta ativa de obras literarias e textos da tradicdo | - Aquisicdo de saberes (nogBes elementares de géneros | sabedor/culto/
popular. como contos de fadas, lengalengas, poemas) informado

proporcionados por: (A, B, G, 1,J)
Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos Indagador/
i - Escuta ativa de obras literarias e de ndagador
textos ouvidos. > Investigador
o Textos de tradigdao popular; (C,D, F, H, 1)
Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, e Leitura de narrativas e de poemas;
trava-linguas e em outros textos ouvidos.
o - Compreensao de narrativas literarias com base num Criativo
EDUCACAO . N . . . ACD,)
LITERARIA Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares | percurso de leitura que implique (A, C D,))

de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

Compreender  textos  narrativos  (sequéncia de
acontecimentos, intencdes e emocdes de personagens,
tema e assunto; mudanga de espago) e poemas.

Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de
inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias, de
eventos e de personagens.

Imaginar desenvolvimentos narrativos;

Antecipar a¢0es narrativas;

Mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o
mundo para interpretar expressdes e segmentos
de texto;

Justificar as interpretacoes;

Questionar aspetos da narrativa;

- Valorizacdo da leitura por meio de atividades que
impliquem

Responsavel/
auténomo
(CI DI EI FI GI I' J)
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e Criar e/ou desenvolver o habito de ler; Comunicador
Distinguir ficcdo de ndo ficgdo. o Dramatizar, recitar, ler expressivamente, | (A /B /D,EH)
recontar, recriar; A Iléegolr) -
(Re)contar histdrias. e Exprimir reacdes de leitor; ( L 'I) 1
e Fazer inferéncias, avaliar situacdes, ’
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e comportamentos, modos de dizer, ilustracdes, Critico/
poemas memorizados, de moSIo a incluir t~re|no Fja voz, dos entre outras dimensdes; Analitico
gestos, das pausas, da entoagdo e expressdo facial. e Persuadir colegas para a leitura de livros| (A B,C, D,G)
escolhidos.
NOTA — O desenvolvimento de uma educagdo literaria tem
por base obras literarias, por isso estdao favorecidas ligaces
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e
Expressoes.
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Dominio Competéncias/Capacidades/Atitudes Estratégias de operacionalizagao Descritores do
Perfil dos Alunos
Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. | Promover estratégias que envolvam: Questionador
- Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica (A F,G, 1))
Usar regras de flexdo em nimero, com base na descoberta | e sintatica;
de regularidades do funcionamento do nome e do Conhecedor/
adjetivo. - Consciencializacdo de elementos e estruturas sapefdor/wlto/
fonoldgicas como fonemas, silabas, palavras por meio de (:: grrgaldcj)
Reconhecer o nome préprio. atividades que impliquem: T
e Manipular palavras fazendo variar fonemas e Critico/Analitico
Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. silabas; (A, B,C,D,G)
e Construir/reconstruir palavras;
GRAMATICA Descobrir e compreender o significado de palavras pelas Sistematizador/

multiplas relacdes que podem estabelecer entre si.

Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir
do contexto verbal e ndo-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de
causa, de maior frequéncia na formacdao de frases
complexas.

Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacdo dos sinais de pontuacdo (frase simples).

- Aquisicdo de conhecimento relacionado com alfabeto e
representacdo escrita de fonemas, a flexdao em numero do
nome e do adjetivo, a concordancia em género e em
numero do adjetivo com o nome;

- Mobilizacdo do conhecimento adquirido em situacées
gue impliquem informar, explicar, questionar;

e Ampliacdo do conhecimento lexical de base do
aluno por meio de atividades que, por exemplo,
impliquem ler, deduzir significados, perguntar,
observar semelhancas entre palavras, organizar

organizador
(A, B,C 1)
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familias de palavras;

- Consciencializagdo do modo como a unidade frase se
organiza em torno de palavras-centro por meio de
atividades que impliquem
e Construir frases a partir de palavras como nome,
verbo;
e Ampliar frases simples associando adjetivos,
determinantes, quantificadores, aos nomes (Ex:
Comi melancia/Comi uma deliciosa fatia de
melancia);

- Exercitacdo de construcdes frdsicas e textuais em que
seja possivel

e Expandir, ampliar, associar elementos;

e Modificar, fazer variar, observar alteragdes;

e Substituir elementos e estruturas; explicar

diferencas e alteragdes.

- Consciencializagao do funcionamento da frase complexa
sem explicitacdo de metalinguagem através de atividades
como construir frases com elementos subordinativos
como quando, porque, por causa disso. Desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e sintatica;

- Exercitacdo de construcgdes frasicas e textuais em que
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seja possivel

e Expandir, ampliar, associar elementos;

e Modificar, fazer variar, observar alteragdes;

e Substituir elementos e estruturas;

e Explicar diferencas e alteracdes;

e Consciencializagdo do funcionamento da frase
complexa sem explicitacdo de metalinguagem
através de atividades como construir frases com
elementos subordinativos como quando, porque,
por causa disso.
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