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Planificacdo Anual de Matematica do 3.° ano

. @
Ano letivo 2024-2025 L
Areas de
TEMAS . . N
Tépicos e Conhecimentos, Capacidades e Estratégias de operacionalizagao Competéncia
P . . Atitudes & P § do Perfil dos
Subtodpicos
Alunos
CAPACIDADES Solicitar, de forma sistemética, que os alunos percorram e reconhecam as
MATEMATICAS diferentes etapas de resolucdo de um problema (interpretar o problema, selecionar
e executar uma estratégia, e avaliar o resultado no contexto da situacéo
Resolucéo de problemética), incentivando a sua perseveranc¢a no trabalho em Matemética.
problemas C,D,E,F, I
Propor problemas com excesso de dados ou com dados insuficientes.
Processo Interpretar o essencial de discursos

Estratégias

orais sobre temas conhecidos.

Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucao de problemas.

Formular problemas a partir de uma
situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolucdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correcéo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da
resolucdo de um problema.

Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos).

Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu espirito de
iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com toda a turma, a
diversidade de resolug@es relativas aos problemas resolvidos, de modo a
proporcionar o conhecimento coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em
outras situagfes: fazer uma simulacéo, por tentativa e erro, comecar por um
problema mais simples, usar casos particulares, criar um diagrama, comecar do fim
para o principio [Exemplo: O autocarro onde ia 0 André partiu da estacdo com
alguns passageiros. Na primeira paragem entraram sete passageiros; na segunda
sairam cinco passageiros e na terceira entrou apenas um, tendo chegado ao
destino com 20 passageiros. Quantos passageiros iniciaram a viagem?]

Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam nao sé a discussdo das
diferentes estratégias da resolucéo de problemas e representacdes usadas, mas
também a comparagédo entre a sua eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos
e promovendo a apresentacdo de argumentos e a tomada de posicdes
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.
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Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos solicitando, de
forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e justificar [Exemplo: Sera
Raciocinio que a soma de dois nUmeros pares € um namero par? Justifica a tua respostal.
matematico Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em objetos em
estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que os alunos ndo
Conjeturar e Formular e testar desistam prematuramente, e valorizando a sua criatividade.
generalizar conjeturas/generalizag@es, a partir da A,C,D,E F I
identificacdo de regularidades comuns Incentivar a identificacdo de semelhancas e diferengas entre objetos mateméaticos
a objetos em estudo, nomeadamente agrupando-o0s com base em caracteristicas mateméaticas [Exemplo: Apresentar um
recorrendo a tecnologia. conjunto diversificado de figuras que inclua poligonos e outras figuras que ndo
sejam poligonos. Separar as figuras nos dois conjuntos e pedir aos alunos para
descobrirem a regra em que pensou o professor quando organizou os dois grupos,
Classificar Classificar objetos atendendo as suas conduzindo-os a identificar as caracteristicas dos poligonos, sem preocupacéo de
caracteristicas. obter uma defini¢ao].
Promover a comparagéo pelos alunos, a partir da andlise das suas resolucdes, entre
testar e validar uma conjetura, destacando a diferenca entre os dois processos, e
desenvolvendo o seu sentido critico [Exemplo: A Teresa diz que a soma de trés
ndmeros consecutivos € sempre par e, para mostrar que esté correta, usou 0s
seguintes casos: 3+4 +5e 5+ 6 + 7. Achas que a Teresa tem razao?]
Distinguir entre testar e validar uma
conjetura. Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o conhecimento de diferentes
formas de justificar, como seja, por coeréncia légica, pelo uso de exemplos
Justificar Justificar que uma genéricos ou de contraexemplos e por exaustdo. Apos familiarizagdo com estas
conjetura/generalizacao é verdadeira ou | diferentes formas, orquestrar uma discussao com toda a turma sobre as suas
falsa, usando progressivamente a diferencas e sua adequagédo, promovendo o sentido critico dos alunos.
linguagem simbodlica.
Proporcionar a analise, a pares ou em grupo, de justificacdes feitas por outros,
Reconhecer a correc¢éo, diferenca e incentivando o fornecimento de feedback aos colegas, valorizando a aceita¢édo de
adequacao de diversas formas de diferentes pontos de vista e promovendo a autorregulacdo pelos alunos.
justificar uma conjetura/generalizacéo.
Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de forma
simplificada, concentrando-se na informag&o mais importante. Realcar processos
Pensamento relevantes e secundarizar detalhes e especificidades particulares [Exemplo: Na

computacional

exploragédo do jogo seguinte, o objetivo é conduzir o robd ao objeto vermelho.
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Assim, os alunos devem centrar a atencdo no objeto a atingir, considerar os
Abstracéo Extrair a informacao essencial de um obstaculos e desconsiderar todos os outros objetos. C,D,EFI

Decomposicao

Reconhecimento
de padrdes

Algoritmia

problema.

Estruturar a resolugéo de problemas
por etapas de menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolucdo de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas
semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a
passo (algoritmo) para solucionar um
problema de modo a que este possa
ser implementado em recursos
tecnoldgicos.

Fonte: https://www.mathplayground.com/code_builder.html

Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua ordenacdo na execucao
de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos decomporem a tarefa em
partes mais simples, diminuindo desta forma a sua complexidade [Exemplo: Propor
a construcdo/composicao de uma figura dada usando blocos padrdo, conduzindo os
alunos a centrarem-se em partes da figura de modo a reconhecerem quais as peg¢as
por onde poderao iniciar a construcédo. Na figura seguinte, os alunos poderéo
comegcar por colocar os tridngulos:

]

Incentivar a identificacdo de padrdes durante a resolucao de problemas, solicitando
que os alunos os descrevam e realizem previsdes com base nos padrées
identificados.

Incentivar a procura de semelhancas e a identificacdo de padrées comuns a outros
problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um problema em resolucao, os
processos que anteriormente se tenham revelado Gteis.

Promover o desenvolvimento de préaticas que visem estruturar, passo a passo, 0
processo de resolucao de um problema, incentivando os alunos a criarem
algoritmos que possam descrever essas etapas nomeadamente com recurso a
tecnologia, promovendo a criatividade e valorizando uma diversidade de resolucdes
e representacfes que favorecam a inclusédo de todos [Exemplo: Na exploracdo de
jogos que envolvam relagbes numéricas e as propriedades das operagdes, conduzir
os alunos a definirem o algoritmo (sequéncia de instru¢des passo a passo) que
permite perceber como funciona o jogo].

Propor a discussdo com toda a turma sobre algoritmos familiares aos alunos, de
forma a conduzir a sua compreensao [Exemplo: Na construcao de algoritmos das
operac0les, apoiar os alunos a definirem os processos usados, passo a passo, e a
compreenderem por que razéo cada algoritmo funciona].
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Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuracdo” (ou
correcdo) quando algo ndo funciona da forma esperada ou tem alguma
“imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem 0s seus processos,
incentivando a sua perseveranca no trabalho em Matemética e promovendo
progressivamente a constru¢do da sua autoconfianca [Exemplo: Na construcdo dos

Depuracao Procurar e corrigir erros, testar, refinar e | 12 pentaminds possiveis, 0s alunos poderdo sistematicamente sobrepor as figuras
otimizar uma dada resolucao de forma a descobrirem as que sdo congruentes e eliminarem as repetidas,
apresentada. corrigindo eventuais duplicacfes].

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunica¢cdo matematica,
usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente oportunidades para

Comunicagéo falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas, promovendo
matematica progressivamente a constru¢do da sua autoconfianga.
A CEF
Expressao de Descrever a sua forma de pensar Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacédo escrita, propondo a
ideias acerca de ideias e processos construgdo, em colaboracao, de frases que sistematizem o conhecimento
matematicos, oralmente e por escrito. matematico institucionalizado sobre ideias matematicas relevantes.

Colocar questdes com diferentes propoésitos, para incentivar a comunicagao
matematica pelos alunos: obter informacgéo sobre o que aluno j& sabe; apoiar o
desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a
explicacéo e reflexdo sobre raciocinios produzidos, favorecendo a autorregulagao
dos alunos [Exemplos: Questdo para obter informacéo: Que informacao tiras do
gréfico?; Questdo para apoiar o raciocinio: Porque é que é sempre mais 47?;
Questédo para encorajar a reflexdo: O que existe de diferente entre estas duas
resolucdes?].

Incentivar a partilha e a discusséo de ideias (conceitos e propriedades) e de
processos matematicos (resolver problemas, raciocinar, investigar,
...), oralmente, entre os alunos e entre o aluno e o professor, solicitando que
fundamentem o que afirmam, valorizando a apresentacdo de argumentos e tomada
de posi¢des fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos
Discusséo de de vista.

ideias
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Ouvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.
Adotar representacdes fisicas diversas para simular situagcdes matematicas, nao so
com recurso a materiais manipulaveis [Exemplo: materiais estruturados como os
Representacdes colares de contas, cubos de encaixe, tangrans, MAB, modelos fisicos de sélidos,
matematicas poligonos encaixaveis, circulos de fra¢des, entre outros; e materiais ndo
estruturados que podem ser recolhidos do ambiente dos alunos, como embalagens, A,C,D,E F I

Representacdes
multiplas

Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representagfes multiplas para
demonstrar compreenséo, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

sementes, etc.], mas também com a dramatizag&o de processos durante a
resolucdo de problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representagées visuais, seja com papel e lapis
ou em versao digital, para explicar aos outros a forma como pensam na resolugéo
de um problema ou como pensam sobre um conceito [Exemplo: Usar um ambiente
de geometria dindmica, como o GeoGebra, para mostrar que um retangulo pode
estar em qualquer posigdo ou pode ter tao “fininho” ou tao “largo” quanto
quisermos].

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da interacdo com os
outros e a consideracdo de uma diversidade de resolug@es e representagcdes que
favoregam a inclusdo dos alunos.

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolu¢cdes de uma dada
tarefa que mobilizem representacdes distintas, comparar coletivamente a sua
eficacia e concluir sobre o papel que podem ter na resolucéo de tarefas com
caracteristicas semelhantes, valorizando uma diversidade de resolugbes e
representacdes que favorecam a inclusédo dos alunos e reconhecendo o seu espirito
de iniciativa e autonomia [Exemplos: Valorizar o papel dos diagramas para
evidenciar as relacdes e estrutura matematica de um problema; Valorizar as tabelas
para organizar e sistematizar casos particulares em busca de uma regularidade].

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes representacdes feitas
pelos alunos na resolucéo das tarefas [Exemplo: Fornecer a cada grupo folhas A3 e
canetas grossas de cor, para registar a resolucdo de um problema; fotografar a
resolugdo de um grupo e partilha-la digitalmente, projetada para toda a turmalj.

Promover a analise de diferentes representagdes sobre a mesma situagao,
considerando as representagfes verbal, visual, fisica, contextual e simbalica, e
explicitar as relagfes entre elas, evidenciando o papel das conexdes entre
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Ano letivo 2024-2025 - .
representacdes para promover a compreensao matematica [Exemplo: A
representacao visual da sequéncia dos nimeros quadrados permite compreender
porque resultam de adi¢cdes dos nimeros impares consecutivos].
Conexdes entre
representacoes N - 1+3+5+7=16=4x4
Estabelecer conexdes e conversodes
entre diferentes representacoes 1+3+45=9=3x3
relativas as mesmas ideias/processos 1+3=4=2x2
matematicos, nomeadamente 1=1x1
recorrendo a tecnologia. . . . S "
Incentivar o uso progressivo de linguagem simbodlica matemética.
Confrontar os alunos com descri¢des de uma mesma situacéo através de
representacdes multiplas e identificar as vantagens da linguagem simbdlica.
Linguagem
simbdlica
matemaética Usar a linguagem simbdélica matemética
e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com
preciséo. ~ " .
Explorar as conexdes mateméticas em tarefas que fagam uso de conhecimentos
matematicos de diferentes temas e explicitar essas conexfes de modo a que 0s
alunos as reconhegcam [Exemplo: No exemplo acima, evidenciar as conexdes
Conexges internas pela explicitacdo das rela¢des entre os niumeros e os quadrados].
C,D,EFH

matematicas

Conexdes
internas

Conexoes
externas

Reconhecer e usar conexdes entre
ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na
resolucdo de problemas de contextos

Selecionar, em conjunto com o0s alunos, situa¢des da realidade que permitam
compreender melhor o mundo em redor [Exemplo: Existem maquinas de recolha de
garrafas de plastico que convertem o valor que atribuem aos depésitos, em doacdes a
instituicdes de solidariedade social ou sem fins lucrativos. Estudar a quantidade de
garrafas necessérias para perfazer um dado montante, tendo em conta os valores reais
que a maquina atribui a garrafas com diferentes capacidades].

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua profissao para que os alunos
0S possam entrevistar a esse propdsito, promovendo a concretizagao do trabalho
com sentido de responsabilidade e autonomia.
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Ano letivo 2024-2025
diversos (outras areas do saber, Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a presenca da
realidade, profissoes). Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a sua transformacao,
reconhecendo o papel da Matematica na criacao e construcao da realidade, e
incentivando novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo com os
outros [Exemplo: Convidar os alunos a observar fachadas de edificios comuns,
identificar como a Matematica foi usada nessa construgdo, e incentiva-los a propor
novas fachadas renovadas].
Mobilizar situa¢des da vida dos alunos para serem alvo de estudo matematico na
Identificar a presenca da Matematica turma, ouvindo 0s seus interesses e ideias, e cruzando- as com outras areas do
em contextos externos e compreender saber, encorajando, para exploracdo matematica, ideias propostas pelos alunos e
0 seu papel na criagdo e construcéo da | reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previsao e intervencdo na
realidade. realidade [Exemplo: Alunos que fagam danca, poderdo ver interesse em marcar o
chao, para definir posi¢fes de referéncia dos bailarinos em determinadas
Modelos coreografias, resultando as marca¢des como um modelo matematico].
matematicos
Interpretar matematicamente situagfes
do mundo real, construir modelos
mateméticos adequados, e reconhecer
a utilidade e poder da Matematica na
previséo e intervencdo nessas
situacdes.
TEMAS . . Areas Acle '
. . Conhecimentos, Capacidades e . . . . Competéncia
Topicos e . Estratégias de operacionalizagao .
L Atitudes do Perfil dos
Subtodpicos
Alunos
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NUMEROS
NUmeros
Naturais A C

Usos do nimero
natural

Sistema de
numeracgao
decimal

Valor posicional

Ler, representar, comparar e ordenar
nameros naturais, pelo menos, até

10 000, em contextos variados, usando
uma diversidade de representacdes.

Arredondar nimeros naturais a dezena,
centena ou unidade de milhar mais
préxima, de acordo com a adequagéo
da situagéo.

Reconhecer os numerais ordinais até
ao 100.°, em contextos variados.

Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeracéo
decimal para descrever e representar

Promover o uso de diferentes representacdes para 0 mesmo nlimero e estabelecer
conexdes entre elas.

Propor a exploracéo de tarefas com contextos reais que atribuam significado aos
numeros até 10 000, estabelecendo conexdes com outros temas matematicos,
nomeadamente os Dados, ou com outras areas curriculares.

Recorrer a utilizacdo de retas numéricas para mostrar a posi¢do de um ndmero em
relagédo a outros nimeros.

Promover a exploragédo de quadros com nimeros de 10 em 10, 100 em100 e
1000 em 1000.

Usar o arredondamento dos nameros em situag¢des de estimacéo de
quantidades ou medidas, de estimac¢ao do resultado de um célculo e para fazer
comparacdes.

Dar sentido a aprendizagem dos numeros ordinais até ao 100.° recorrendo a
contextos reais [Exemplo: O edificio mais alto em Portugal é a Torre Vasco da
Gama. Qual é o andar mais alto do hotel que ocupa o edificio da Torre?].

Recorrer a materiais manipulaveis como o Material Multibasico (MAB), o abaco
vertical e também a applets, que permitam explorar a estruturagcdo em base 10
de numeros de ordem superior ao milhar.

Departamento Curricular de Ed. Pré-escolar e do 1.° ciclo do Ensino Basico 2024/2025

Péagina 9 de 33




Planificacdo Anual de Matematica do 3.° ano

. @
Ano letivo 2024-2025 . LM
ndmeros, incluindo a representacdo com
materiais de base 10.
Usar a estrutura multiplicativa do
sistema decimal para compreender a
grandeza dos numeros.
Relacbes
numeéricas A CF I

Composicéao e
decomposicéo

Factos basicos da
multiplicag&o e
sua relacdo com a
divisédo

Compor e decompor nimeros naturais
até ao 10 000 de diversas formas,
usando diversos recursos e
representacoes.

Compreender e usar a regra para
calcular o produto de um nimero por
10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos
basicos da multiplicacdo (tabuadas do
8,6,9,e7)easuarelagcdo com a
diviséo.

Explorar a composicao e decomposicdo de nimeros, promovendo a partilha e
discussao de diferentes estratégias e representacdes, de forma a incentivar
progressivamente a constru¢do da autoconfianga dos alunos na utilizacéo de
estratégias e representacdes mais eficientes.

Propor tarefas de investigacdo com recurso ao uso da calculadora, que permitam a
descoberta das regras de calculo para a multiplicagédo por 10, 100 e 1000. Incentivar
os alunos a formular conjeturas relativas ao efeito de multiplicar diversos nimeros
por 10, 100 e 1000, testar essas conjeturas e justificar as regras descobertas,
valorizando a perseveranga e autonomia dos alunos.

Relacionar a multiplicacdo por 100 com multiplicar duas vezes por 10 e a
multiplicagédo por 1000 com multiplicar trés vezes por 10
[Exemplo: 5x 100 =5x 10 x 10 =500 e 5 x 1000 =5 x 10 x 10 x 10 = 5000].

Propor a construcéo das tabuadas a partir das tabuadas ja estudadas no 2.° ano.
Sugere-se a construcao das tabuadas do 6 e do 8 a partir das tabuadas do 3 e do 4,
respetivamente, identificando a relacao de dobro e metade entre elas e a construgéo
da tabuada do 7 (exemplo representado na figura seguinte) a partir da tabuada do 5
e do 2, fazendo uso informal da propriedade distributiva da multiplicacdo em relacéo
aadicdo. 3x7=(3x5) +(3x2).
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5000000\
| 0000000 |
LQ olololeeleY
FracOes
A CE

Significado de
fracéo

Relacdes entre
fracBes

Reconhecer a fragdo como
representacdo de uma relacdo parte-
todo e de quociente, sendo o todo uma
unidade discreta, e explicar o
significado do numerador e do
denominador em contexto da resolucao
de problemas.

Representar uma fracdo de diversas
formas, transitando de forma fluente
entre as diferentes representacdes.

Comparar e ordenar fragbes com o
mesmo denominador em contextos
diversos, recorrendo a representacdes
multiplas.

A tabuada do 9 podera surgir a partir das tabuadas do 4 e do 5.

Explorar tarefas de construcao das tabuadas, com recurso a calculadora (com o
fator constante), conduzindo os alunos a concluirem que as “tabuadas nao tém fim”,
associando-as as sequéncias numéricas dos mdltiplos.

Promover a resolucdo de problemas, a pares ou em grupo, relativos a contextos
familiares em que a fracdo diga respeito a uma unidade discreta.

Propor problemas que incluam o uso das fragBes em diferentes sentidos: [Exemplo
de sentido parte-todo: O Antonio tem uma colec¢édo de livros de banda desenhada.
Cinco livros correspondem a um quarto (1/4) dos livros da sua cole¢éo. Quantos
livros tem a colecgdo de livros do Anténio?] e [Exemplo de sentido quociente: Quatro
amigos fizeram um piquenique e levaram para o lanche trés pizas para partilharem
igualmente. Que parte comeu cada um?].

Solicitar a representacéo das situacdes trabalhadas através de desenhos,
esguemas, palavras ou simbolos, interpretando e relacionando o sentido das
diferentes representacoes.

Introduzir a representacdo de operacdes com fracdes (adicdo, subtracéo ou
multiplicagdo) resultante da resolucéo dos problemas propostos, através da analise
das estratégias usadas pelos alunos

111 13
[Exempilo: I+1+1*3X1*;].
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Planificacdo Anual de Matematica do 3.° ano

. L ®
Ano letivo 2024-2025
Reconhecer a equivaléncia entre
diferentes fracBes que representem a
metade, a quarta parte e a terca parte.
Usar representacdes das fragBes em papel ou com materiais manipulaveis [Exemplo:
Caélculo mental Circulos ou barras de fra¢do], para promover o reconhecimento da equivaléncia entre
fracdes cujos humeradores e denominadores sejam facilmente relacionaveis entre si A,C,D,E F I

Estratégias de
calculo mental

Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado
de um calculo.

Mobilizar os factos bésicos da adicao/
subtracdo e da multiplicacao/divisdo e
as propriedades das operacdes para
realizar célculo mental.

Representar, de forma eficaz, as
estratégias de calculo mental usadas,
recorrendo a representacdes multiplas,
nomeadamente a representacéo na reta
numeérica e a representacao horizontal
do célculo.

Aplicar estratégias de céalculo mental de
modo formal e registar os raciocinios

[Exemplo: Nas fra¢Bes 2/4 e 4/8, os numeradores e denominadores tém uma
relacéo de dobro/metade; nas fragcbes 1/3 e 3/9 os numeradores e denominadores
tém uma relacao de triplo/terca-parte].

Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos escritos, de modo
a desenvolver rotinas de calculo, contextualizadas em situa¢des de resolucéo de
problemas ou ndo

[Exemplo: Cadeias de calculo mental em que se recorre & compensacao aritmética:
130+200=? 140+190=? 240+190=7? 200+ 230="7].

Explorar estratégias de célculo mental que envolvam a particdo, a compensacao, a
decomposicao decimal, o recurso aos factos basicos e as propriedades das
operagdes, nomeadamente a distributiva da multiplicacdo em relacéo a
adicdo/subtracéo.

[Exemplos: Multiplicar, usando a propriedade distributiva:

5x28=7 5x30=150 5x2=10 150 -10=140 5x28 =140

Dividir, decompondo o dividendo:
135:5=7 135:5=(100:5)+(35:5)=20+7=27 135:5=27].

Desafiar os alunos a testar, com o apoio da calculadora, determinadas estratégias
especificas que facilitam o calculo mental [Exemplo: Para multiplicar um namero por
5, basta multiplicar por 10 e dividir por 2; para multiplicar por 8, basta multiplicar trés
vezes por 2] e incentivar a que expliguem porgue funcionam.
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Ano letivo 2024-2025
realizados, usando as representacfes
simbdlicas da matematica.
Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de calculo mental
formal, sem necessidade de recorrer a modelos estruturados, promovendo
Comparar e apreciar, em situacdes progressivamente a constru¢do da autoconfianga dos alunos na formalizacéo do
concretas, a eficacia de diferentes célculo, mas respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade de
estratégias de célculo mental, certos alunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.
explicando as suas ideias.
Estimativas de Promover o confronto entre diferentes estratégias de célculo e orientar a discussao
célculo Produzir estimativas através do calculo | no sentido de serem selecionadas as estratégias mais eficientes, incentivando a
mental, adequadas a situagao em apresentacéo de argumentos e tomada de posi¢cfes fundamentadas.
contexto.
Solicitar a formulagéo de estimativas de somas, diferencas e produtos na resolugéo
de problemas e suscitar a sua comparacdo com os resultados apos os calculos,
Operacoes focando a atencao dos alunos na razoabilidade e adequacao das estimativas
formuladas, promovendo o seu sentido critico. A, B,C,DE

Significado e uso
das operacgdes

Algoritmo da
adicéo

Interpretar e modelar situa¢des com a
multiplicagdo no sentido combinatorio e
resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situacdes com a
adicao/subtracdo e
multiplicagc&o/divisédo e resolver
problemas associados.

Decidir qual a estratégia mais
adequada para produzir o resultado de
uma operacao e explicar as suas ideias.

Compreender e usar o algoritmo da
adicao/subtracdo com ndmeros naturais

Propor estimativas aproximando os nimeros envolvidos as dezenas, centenas ou
milhares mais proximos.

Propor a resolucéo de problemas, associados a situag@es reais, que mobilizem a
compreenséo do sentido combinatério da multiplicagéo, usando representacoes
fisicas ou virtuais e evidenciando a relagdo entre o nimero total de casos possiveis
e a multiplicacdo [Exemplo: Com trés tipos de frutos vermelhos (mirtilos, morangos e
amoras) e dois tipos de frutos da cor amarela (ananas e banana), quantas
espetadas com dois frutos diferentes € possivel fazer?].

Valorizar a utilizacdo de multiplas representagcfes (esquemas, tabelas e simbolos) na
resolucdo de problemas, promovendo a apresentacao e discussdo com toda a turma e
proporcionando o confronto entre diferentes estratégias e a reflexdo sobre as
estratégias mais eficientes, promovendo o sentido critico dos alunos.

Discutir com a toda a turma se é mais pertinente usar um algoritmo ou o calculo
mental, em funcdo dos niumeros envolvidos, da situagdo em causa e da decisao de
obter um valor exato ou uma estimativa.
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Ano letivo 2024-2025

@bl de ANgra do Heroismo

Algoritmo da
subtracao

até quatro algarismos, relacionando-o
com processos de céalculo mental formal
gue recorrem a decomposicao decimal.

Compreender e usar o algoritmo da
adicao/subtragcdo com nameros naturais
até quatro algarismos, relacionando-o
com processos de céalculo mental formal
gue recorrem a decomposicao decimal.

Abordar o algoritmo da adicdo promovendo a sua construcdo coletiva com
compreensao, relacionando-a com as estratégias de decomposicdo decimal ja
conhecidas, recorrendo a materiais fisicos [Exemplo: MAB], evidenciando os varios
passos que o comp&em, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Iniciar esta construcdo com exemplos de adigbes sem reagrupamento (que nao
envolvam “transporte”) e s6 depois apresentar exemplos com reagrupamento (com
“transporte”) [Exemplo: Analisar varias formas de registar, estabelecendo conexdes
entre elas, e sistematizar o algoritmo como uma forma abreviada de produzir o
resultado:

367 + 486="? y
300 +60 + 7 367 367 367
+400 +80 + 6 +486 +486 486
700 +140+13=853 300+400 700 700 853
60+80 140 140
7+6  +13 +13
853 853

367 + 486 = 853

Abordar o algoritmo da subtragdo promovendo a sua construgéo coletiva com
compreensdo, relacionando-a com as estratégias de decomposi¢édo decimal ja
conhecidas, recorrendo a materiais fisicos [Exemplo: MAB], evidenciando os varios
passos que o comp8em, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Iniciar esta construcdo com exemplos de subtracdes que ndo envolvam
reagrupamentos e s6 depois apresentar exemplos que envolvam reagrupamentos.
Evidenciar as relagBes entre os nimeros e a necessidade de fazer com que as
subtragfes sejam possiveis.

[Exemplo: 346—178 = ?
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Ano letivo 2024-2025
130
200 3@~ 16
300 + 4o A C,F I
-100+70+ 8

100 + 60 + 8=168

13
3 13
3 16 2 26 2 e L A0

3,(,@* Fd.d F e AL —» 200+130+16
178 178 .178 -178 — 100+ 70+ 8
8 68 168 1638 100 + 60+ 8
346 — 178 = 168
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Ano letivo 2024-2025 - .
TEMAS - . Areas Ade .
Tépicos e ABUESOEFED IR Estratégias de operacionalizacio Bl
p’ . Atitudes g P § do Perfil dos
Subtodpicos
Alunos
ALGEBRA
Regularidades
em sequéncias B,C,D,E,|I

Sequéncias de
repeticao

Sequéncias de
crescimento

Identificar e descrever o grupo de
repeticdo de uma sequéncia.

Descrever, em linguagem natural, a
regra de formacao de uma sequéncia
de repeticdo explicando as suas
ideias.

Identificar e descrever regularidades
em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Propor a exploracéo de sequéncias de repeticao, solicitando termos néo visiveis
de ordens progressivamente mais distantes [Exemplo: Solicitar os 18.°, 24.°,
39.9, 53.° termos da sequéncia pictérica seguinte:

o A /*\I
NOAGNOAG®.
1 2 3 4 5 6 7 8

Os alunos deverédo reconhecer que os termos de ordem par séo circulos e que
os termos de ordem impar séo triangulos, e também outras regularidades, como
que os multiplos de 4 sao circulos azuis, os niUmeros pares que ndo sao
multiplos de 4 séo circulos brancos, os nUmeros impares que antecedem a
multiplos de 4 sdo tridngulos azuis, os nimeros impares que sucedem a
multiplos de 4 séo tridngulos brancos].

Promover a construcéo da generalizacdo, mobilizando toda a turma para a
descoberta da regra de formacéo de uma sequéncia de repeti¢éo pictoérica.

Os alunos, em pequeno grupo, deverdo formular as suas conjeturas e testar a
sua validade nos termos visiveis da sequéncia. Em exploragédo coletiva, corrigir e
aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de forma a construir uma regra de
formagéo valida e partilhada.

Proporcionar a exploragdo de sequéncias de crescimento em conexdo com 0s
restantes temas matematicos, de forma a mobilizar e aprofundar os conceitos
trabalhados nesses temas.
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Ano letivo 2024-2025

@bl de ANgra do Heroismo

Continuar uma sequéncia de
crescimento respeitando uma regra
de formagé&o dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre
a ordem do termo de uma sequéncia
e o termo.

Prever um termo néo visivel de uma
sequéncia de crescimento e justificar
a previsao.

Criar e modificar sequéncias, usando
materiais manipulaveis e outros
recursos.

Formular e testar conjeturas relativas
a regularidades nas sequéncias de
multiplos de nimeros.

[Exemplo A: A sequéncia de crescimento seguinte permite mobilizar os conceitos
relativos aos multiplos de 3 (“entram” sempre mais trés pintas, uma por lado,
para compor a figura consecutiva)

I

[Exemplo B: A sequéncia seguinte permite mobilizar os conceitos de niameros

pares.
0 00 000 0000 00000
0 00 000 0000 Ooooo,

Recorrer a utilizacdo de tabelas para evidenciar as rela¢des entre a ordem do
termo e o nimero de elementos procurado

[Exemplo: A tabela ajuda a evidenciar a relagé@o entre a ordem do termo e o
numero de grupos de 3 em cada termo].

0
Q ... .o c.
[ I ]
000 0000
n.° de ordem 1 2 3
n.° de elementos x3=3 %3 =6 1x3=9
de cada termo 2= 0= =

Propor a exploracéo e criacdo de sequéncias, recorrendo a materiais
manipulaveis, applets, ou ambientes de programacéo visual

[Exemplo: Scratch], criando situa¢fes para o desenvolvimento do pensamento
computacional e valorizando novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interacdo com 0s outros.
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Expressdes e
relacdes

Igualdades
numéricas

Relacdes
numeéricas e
algébricas

Reconhecer expressdes numéricas
equivalentes, envolvendo a
multiplicagéo.

Decidir sobre a correcdo de igualdades
aritméticas e justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas
envolvendo a multiplicacéo.

Comparar expressfes numeéricas,
usando a simbologia <, > e =, para
exprimir o resultado dessa
comparacao e explicar as suas ideias.

Investigar, formular e justificar
conjeturas sobre relagdes numéricas
em contextos diversos.

. @
Ano letivo 2024-2025 .5
Usar quadros de nimeros em que sejam assinalados os multiplos
correspondentes a cada tabuada, produzindo e testando conjeturas
relativamente as regularidades encontradas. A, B,C, D, E,

Orqguestrar discussdes com toda a turma, em que se apresentem igualdades
(verdadeiras e falsas), envolvendo a adicéo, a subtracdo e a multiplicacdo e
solicitar aos alunos que se manifestem sobre a sua veracidade e justifiquem as
suas ideias

[Exemplo: Assinalar como verdadeiras ou falsas expressdes numeéricas tais
como7x8=6x8+8;12x7=7x10x2;9x8-8x4=5x 8 e justificar].

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicag&o, apenas com numeros naturais e fazendo uso das propriedades,
nomeadamente da associatividade e da distributividade da multiplicacdo em
relacdo a adicdo [Exemplo: Completar igualdades como:
3X=3x5+3x2;x3=5x3+2x3;3x12=3x5+3x;12x3=5x3+x3;
AX(X7)=(3x5)x;3x4+3x(+8) =3 x (4 +5) +3x8].

O foco das comparacdes deve ser a estrutura das expressdes e ndo o resultado
das operacdes.

Apresentar uma sequéncia de expressGes humeéricas cujos fatores se possam
relacionar e solicitar a sua comparacdo em funcao do seu valor, justificando sem
efetuar célculos [Exemplo: Ordena as seguintes expressées numeéricas sem
efetuar célculos 5x 11,5x8,4x11,7x10,5x8 +5x 2].

Propor tarefas de comparacéo de expressées numéricas, envolvendo a
multiplicagdo e solicitar a justificagdo com base nas relagbes numéricas ou
propriedades das opera¢fes [Exemplo: Solicitar a comparacdo das expressfes
numeéricas 5x85 e 4x90 através da utilizacdo da propriedade distributiva da
multiplicagédo em relacdo a adicao, fazendo 5x85=4x85+85¢€
4x90=4x85+4x5, e comparando 85 com 4 x 5].

F,
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@bl de ANgra do Heroismo

Estabelecer relacdes entre a paridade
das parcelas e a paridade da soma na
adicdo de dois numeros naturais.

Reconhecer a relacéo de
dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos,
estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situa¢des com
variacdo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas
associados.

Usar desenhos, esquemas,
diagramas e tabelas para resolver

Promover a exploracéo de regularidades numéricas em contextos diversos, tais

€Omo jogos numér

icos, propondo aos alunos que reconhecam relacdes

numeéricas e o efeito das operacfes sobre os nimeros.

Na exploracdo de jogos numeéricos, conduzir os alunos a descreverem a
sequéncia de passos necessarios para construir um jogo e traduzi-la em

linguagem natural,

em pseudocodigo [Exemplo: Com simbolos criados pelos

alunos e usando as operages] e recorrendo a ambientes de programagéo visual
[Exemplo: Scratch], de forma a desenvolverem o pensamento computacional.

[ .

=
| Pensa num nimero!

A

O:

| Multiplica esse numero por 6. L 6 |

b

Agora divide o resultado por 2. ‘; '; 6

Que resultado obtiveste?

Propor tarefas de i

O niimero em que pensaste foi { y ‘ 6

nvestigacao sobre a adigcdo de niUmeros pares e impares e

conduzir os alunos a reconhecerem que a adi¢do de dois niUmeros pares é um
namero par, a adicdo de dois nimeros impares também é um nimero par e a
adicdo de um numero par com um numero impar € um nimero impar. Solicitar
aos alunos que justifiquem as rela¢gdes encontradas, proporcionando
oportunidades para que os alunos, individualmente, analisem criticamente as
resolucdes realizadas por si e as melhorem.

Criar oportunidades para a investigacao de situacdes reais em que existam

relagbes de depen

déncia entre quantidades ou entre grandezas [Exemplos:

Reconhecer que o valor do dinheiro no mealheiro aumenta a medida que se
juntam mais moedas, ou que a quantidade de leite no pacote diminui a
medida que se vai bebendo].

Propor problemas
duas quantidades

que mobilizem a descoberta da relacdo de variacdo entre
[Exemplo: Descobrir a relagédo entre o nimero de talheres na

mesa e 0 numero de pessoas que vao almocar] ou grandezas [Exemplo:
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Ano letivo 2024-2025

@bl de angra do Hanrolsmo

Propriedades das
operagoes

problemas com variacéo de
quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre
diferentes representacoes.

Reconhecer a propriedade distributiva
da multiplicacdo em relacdo a adigéo
e expressar em linguagem natural o
seu significado.

Descobrir a relacao entre a medida do perimetro de um quadrado e a medida do
comprimento dos seus lados].

Propor a resolucéo de problemas em pares e em grupos, mobilizando a
discussao com toda a turma sobre as diferentes estratégias e representacdes
apresentadas, incentivando o sentido critico dos alunos.

Propor a resolucéo de problemas em que os alunos tenham oportunidade de
compreender a propriedade distributiva da multiplicacédo relativamente a adicéo,
sem gque seja necessario a nomeacgao da mesma.

Recorrer & disposi¢cdo retangular, a partir da exploracdo de diversos
casos particulares [Exemplo: 12x 7 =12x(5+2)=12x5+12x 2

].

Conduzir os alunos a verificarem a propriedade em varios casos patrticulares,
de forma a evidenciarem a sua generalidade e a expressarem o seu
significado em linguagem natural, encorajando os alunos a expor as suas
ideias, integrando-as nas discussdes coletivas.
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Ano letivo 2024-2025 L
Areas de
TEMAS . . N
Tépicos e Conhecimentos, Capacidades e Estratégias de operacionalizagao Competéncia
P . . Atitudes & P § do Perfil dos
Subtodpicos
Alunos
DADOS
Questodes Formular questdes estatisticas sobre Propor, sem prejuizo da realiza¢édo de outras tarefas mais curtas e focadas que
estatisticas, uma caracteristica quantitativa promovem a literacia estatistica dos alunos, a realizacao de estudos simples que
recolha e discreta. envolvam todas as fases de uma investigagéo estatistica, desde a formulag¢éo da
organizacéo de guestéo a divulgacao dos resultados. A,B,C D E,
dados G, I
Encorajar os alunos a definir questdes que gostariam de estudar,
Questbes nomeadamente sobre assuntos de interesse relacionados com a turma, a escola

estatisticas

Recolha de
dados
(fontes primérias
e secundarias)

Definir quais os dados a recolher num
estudo e onde devem ser recolhidos,
incluindo fontes secundarias.

Selecionar criticamente um método de
recolha de dados adequado a um
estudo, reconhecendo que diferentes
métodos tém implicacdes para as
conclus@es do estudo.

Recolher dados através de um dado
método de recolha, nomeadamente
recorrendo a sitios crediveis na
internet.

e outras &reas do saber, aproveitando as suas ideias para fazer emergir
questdes estatisticas relativas a caracteristicas cuja observacédo dé origem a
dados de tipo quantitativo discreto, dotadas de variabilidade e passiveis de
recolha de dados pelos alunos, valorizando a sua iniciativa. Salientar que as
respostas a estas questées sdo nimeros que resultam de contagens. [Exemplo:
A turma pretende conhecer os seus habitos alimentares de consumo de fruta.
Decidiram responder a questdo: Quantas pecas de fruta comeram ontem as
criangas da turma?].

Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam aspetos cruciais de uma
recolha de dados, nomeadamente sobre consequéncias

das escolhas relativas a fontes de dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela turma), promovendo
0 sentido critico dos alunos [Exemplo: Se pretender conhecer-se quantas
mentiras as criancas contam por semana, deve usar-se uma forma de resposta
publica ou privada?]

Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no contexto da
realizacdo de um estudo a realizar pela turma, seja com recurso a fontes
primarias, identificando como observar ou inquirir (pergunta direta) e como
responder (de modo publico/secreto), seja com recurso a fontes secundarias,
que permitam ampliar os horizontes de investigacao [Exemplo: Recorrer ao
Pordata Kids].
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Ano letivo 2024-2025

@bl de Angra do Henolsmo

Usar tabelas de frequéncia absolutas
para organizar dados referentes a
uma caracteristica quantitativa
discreta e indicar o respetivo titulo.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de dados, nomeadamente
na selecéo da informacao relevante e na sua compilacao em tabelas para
tratamento e andlise [Exemplo: Consultar o Pordata Kids para recolher dados
sobre o ndmero de nascimentos, em Portugal, de bebés nascidos de mées com
nacionalidade portuguesa e estrangeira em cada um dos ultimos dez anos e
sistematizar os dados recolhidos em tabelas].

NASCIMENTOS E MAES-

?or{uﬁal 2020 [~ |
T '
ESTRANGELRA

Ano: 2020

0 GUE ACONTECE
NO TEU HUNICIPIO

Fonte: Pordata Kids

Sensibilizar para a importancia da organiza¢éo ordenada dos dados
quantitativos discretos (usualmente por ordenacgéo crescente) para a
compreensao dos mesmos. Os dados poderéo ter sido recolhidos pelos alunos
para responder a uma questéo estatistica definida pela turma, com recolha de
dados em fontes primérias ou secundarias.

Alertar para a importancia de observar criticamente os dados e limpéa- los de
gralhas detetadas.
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Ano letivo 2024-2025 - .
Tabela de Representar dados quantitativos Apoiar a compreenséao de que a representacao grafica de dados em diagrama
frequéncias discretos através de diagramas de de caule-e-folhas é, ela prépria, uma forma de organizar os dados e permite a
absolutas caule e folhas incluindo fonte, titulo e | sua ordenacéo.
legenda.
Promover a compreensao da eficacia do grafico de caule e folhas para A, B,D,EF
representar dados quantitativos discretos em que existe uma grande
variabilidade de dados [Exemplo: Os alunos da professora Célia estimaram o
numero de flores do canteiro da escola que conseguiam ver da janela da sala.
Os dados recolhidos foram os seguintes: 70, 81, 77, 100, 100, 78, 80, 83, 90, 93,
100, 100, 100, 93, 95, 95, 100, 100,
100, 100, 101. Faz uma representacgéo grafica e explica o que concluis. De
Representacdes seguida, acerca-te do canteiro e confirma, por um processo expedito, se a tua
gréficas estimativa estava préxima da realidade].
Diagrama de Decidir sobre qual(ais) a(s) Propor aos alunos a comparacgéo de representagfes graficas sobre a mesma
caule e folhas representacao(fes) gréafica(s) a adotar | situacéo, decorrente de um estudo por eles realizado ou néo, e identificar
(simples) num dado estudo e justificar a(s) criticamente a adequabilidade das diferentes representacfes [Exemplo: Os

escolha(s).

alunos da professora Célia representaram de duas formas diferentes os dados
recolhidos relativos as suas estimativas sobre o nimero de flores do canteiro da
escola. Qual delas te parece mais adequada?

Estimativas do nimero de flores no canteiro

B

Estimativas de nimero de flores no canteiro 5
5 ; . I I
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Fonte: Turma da professora Célia].

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam “contar”, de forma
honesta, a histéria por detrds dos dados, valorizando a criatividade dos alunos e
0 espirito de iniciativa e autonomia.
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Andlise critica de
graficos

Andlise de
dados

Resumos dos
dados
(Moda, minimo e
maximo)

Interpretagéo e
concluséo

Analisar representacdes graficas e
discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a
literacia estatistica.

Identificar a(s) moda(s) hum conjunto
de dados quantitativos discretos.

Reconhecer o minimo e 0 méximo
num conjunto de dados quantitativos
discretos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo
dos dados, relacionando tabelas,
representacdes graficas e medidas,
salientando criticamente os aspetos
mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Propor aos alunos a andlise, em grupo, de graficos/infograficos reais relativos a
situacdes relacionadas com outras areas do saber ou do dia a dia, encorajando
a discussédo do que o grafico mostra/nao mostra, incentivando o espirito critico.

CRIANGAS

MENINAS MENINOS

CRIANCAS

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica

Sensibilizar os alunos para o interesse de ter indicadores numéricos que nos
proporcionam, de forma resumida, informagdes importantes sobre o conjunto
dos dados, como é o caso da(s) moda(s) ou valores extremos.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretacdo das representacfes gréaficas, no
que diz respeito a forma como os dados estéo distribuidos e a identificacdo de
valores atipicos.

Suscitar nos alunos na formulagéo de novas questdes que as conclusdes de um
estudo possam suscitar, nomeadamente estabelecendo conexdes com outras
areas, mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade e o espirito critico,
e a iniciativa e autonomia.

C D, E I
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Retirar conclusdes, fundamentar
decisdes e colocar novas questfes
suscitadas pelas conclusdes obtidas,
a perseguir em eventuais futuros
estudos.
Comunicacéo e
divulgacéao de
um estudo
Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma que se
Publico-alvo considerem mais relevantes, a discussao sobre a quem importa divulgar esse
Decidir a quem divulgar um estudo estudo, salientando a importancia e a responsabilidade de dar a conhecer aos
realizado em contextos exteriores a outros as descobertas realizadas, e incentivando a autoconfianca e iniciativa
comunidade escolar. [Exemplo: Camara municipal/Junta de freguesia, jornal regional, ...].
A B, E F HI
Promover a discussao coletiva sobre os elementos indispensaveis a considerar
Recursos para a na comunicag¢do, ouvindo as ideias dos alunos e valorizando o espirito de
comunicacao Elaborar um infografico que apoie a sintese e o rigor para uma boa comunicacao.
(Infogréficos) apresentacé@o de um estudo realizado, | Apoiar os grupos, em aula, na elaborac¢éo de um infografico sobre o estudo
de forma rigorosa, eficaz, apelativa e | realizado, mobilizando a integracdo com a area das Expressdes Artisticas,
ndo enganadora, atendendo ao incentivando a criatividade dos alunos [Exemplo: Que imagens escolher para
publico a quem sera divulgado, comunicar as ideias de forma apelativa, eficaz, clara e rigorosa, e ndo
comunicando de forma fluente. enganadora?].
Incentivar a discusséo, com toda a turma, sobre a convicgdo de algo acontecer ou
néo, tendo por referéncia acontecimentos da proximidade dos alunos. Recorrer a
Probabilidades termos do dia a dia como “n&o acontece” para referir um acontecimento impossivel,
Exprimir a maior ou menor convicgdo | “vai acontecer” para referir um acontecimento certo, e “pode acontecer” para referir
sobre a ocorréncia de acontecimentos | um acontecimento que envolve o0 acaso [Exemplo: No langamento de um dado,
que resultam de fendmenos aleatérios | identificar como certo um acontecimento que “vai acontecer” (vai acontecer sair B,D, E
(que envolvam o acaso), usando as sempre um nimero de pintas menor que 7), identificar como impossivel um
ideias de “impossivel”, “possivel” e acontecimento que “nunca acontece” (nunca acontece sair um nuamero de pintas
“certo”. igual a 0), e identificar como possivel um acontecimento que “pode acontecer” (pode
acontecer sair um namero de pintas igual a 4)].
Explorar situacfes aleatérias para que os alunos exprimam a convicgao
relativamente a resultados de acontecimentos [Exemplo: Pedir aos alunos para
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indicarem a conviccdo de sair uma bola vermelha de cada uma das quatro

Usar a conviccdo sobre a ocorréncia caixas representadas na imagem, usando os termos “certo”, “possivel”,
de acontecimentos que resultam de “impossivel”.
fendmenos aleatérios (que envolvam
(que e eo®leoe ® o
0 acaso) para fazer previsées e tomar ®©® ®e P P
decisdes informadas. o 1.
2024/2025
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TEMAS . ‘ AreasAde .
Topicos e Conhecimentos, Capacidades e Estratégias de operacionalizagao Competéncia
Y . Atitudes do Perfil dos
Subtopicos
Alunos
GEOMETRIA E
MEDIDA
C,D,E I
Orientacao espacial
Mapas e Descrever posi¢des recorrendo a Promover, a pares e/ou pequenos grupos, a exploracédo de situa¢cdes em que
coordenadas no identificacdo de coordenadas, sistemas de coordenadas sejam Uteis para referir posicdes, nomeadamente
plano comunicando de forma fluente. usando grelhas quadriculadas [Exemplo: O jogo da Batalha Naval], applets, objetos
tangiveis [Exemplo: Rob6s simples] ou através de ambientes de programagéo
visual [Exemplo: Scratch, Kodu], promovendo o pensamento computacional.
Ler e utilizar mapas ou vistas Explorar com os alunos situa¢g@es motivadas pela necessidade/vontade de
aéreas, estabelecendo conexdes deslocacdes a pé da turma na proximidade da escola, que justifiquem a
matematicas com a realidade. preparacéo, em discussao coletiva, da definicdo de percursos com recurso a
mapas em papel e/ou mapas online (como mapas interativos disponiveis na
internet, com a fungdo de vista do peéo), estudando itinerarios alternativos e
definindo qual o trajeto mais adequado/mais curto para a realizacdo de um
percurso. Sera importante que os mapas em papel sejam simples e tenham
ampliada a zona que seré explorada, de modo a permitir identificar pontos de
referéncia bem como marcar o itinerario, assinalando diferentes posi¢ces que os
alunos vao assumindo ao deslocarem-se.
B,C,D,EF
Solidos
Prismas e piramides | Descrever caracteristicas dos Apresentar, a cada grupo de alunos, um grupo de prismas ou pirdmides, incluindo
regulares prismas e das pirdmides regulares e | um intruso, e pedir que o identifiquem, justificando, de modo a clarificarem a
distingui-los. classificacdo de prismas e pirdmides. Discutir, com toda a turma, as classificacfes
feitas, valorizando a capacidade de negociar e de aceitar diferentes pontos de
vista.
Formular e testar conjeturas que
envolvam rela¢cbes entre as faces,
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Figuras planas

Angulos

Operagbes com
figuras

Reflexao

Rotacéo

vértices e arestas de prismas ou de
piramides regulares.

Compreender o conceito de angulo
e identificar angulos retos, rasos,
agudos, obtusos e giros,
estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do
saber.

Obter a imagem de uma figura
plana simples por reflexdo, a partir
de eixos de reflex@o, horizontais ou
verticais, exteriores a figura.

Obter a imagem de uma figura
plana simples e por rotagdo, com
centro num ponto exterior a figura,
com amplitude de rotacéo de
quartos de volta (90°) ou de meias-

Apresentar aos alunos tarefas que envolvam a contagem do namero de faces,
vértices e arestas de prismas com registo em tabela, de forma a que possam
formular conjeturas, testa-las e generalizar relativamente as relacdes existentes
entre estas caracteristicas dos prismas. Fazer o mesmo tipo de proposta
relativamente as piramides. Promover a identificacao e a justificacdo das relacdes
com o apoio dos modelos fisicos dos soélidos.

Propor a resolucéo de questbes desafiantes e sua justificacdo [Exemplo: Sera
possivel construir um prisma com 9 vértices? E com 10 vértices? Justifica].

Explorar o conceito de dngulo numa perspetiva dinamica conduzindo os alunos a
estabelecer conexdes entre angulos e movimentos [Exemplo: llustrar com
movimentos dos passos basicos realizados na danca, os angulos reto, raso e
giro, com quartos de volta, meias voltas e voltas completas].

Propor a construg&o de poligonos recorrendo a ambientes de programacao visual
[Exemplo: Scratch] e associar os movimentos de quartos de volta, meia volta e
volta completa as amplitudes respetivas dos angulos (quartos de volta — 90°,
meia volta — 180° e volta completa — 360°), desenvolvendo o pensamento
computacional.

Promover a exploracéo do conceito de angulo numa perspetiva estéatica propondo
aos alunos a utilizacdo de um “detetor de &dngulos” para descobrirem angulos de
diferentes tipos no espago a sua volta, relacionando-os com o angulo reto.

Promover o uso de espelhos, miras e malhas quadriculadas para a realizacao de
experiéncias de reflexao.

Proporcionar o uso de um ambiente de geometria dindmica (AGD) [Exemplo:
Geogebra] para explorar, a pares, a reflexdo e rotacdo de figuras planas. Discutir
com toda a turma os resultados obtidos.

Comecar por explorar figuras simples, como as das imagens seguintes.

C,EH,I
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Comprimento

Medicéo e unidades
de medida

Usos de
comprimento

voltas (180°), no sentido horario ou
anti-horéario.

Reconhecer o quilémetro e o
milimetro como unidades de
medida convencionais e medir
comprimentos usando estas
mesmas unidades.

Estimar a medida de comprimento
usando unidades de medida
convencionais e explicar as razdes
da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam
comprimentos, usando unidades de

Proporcionar um passeio a pé nas imediacdes da escola que permita aos alunos
percorrerem um quildmetro, a ser medido com um peddémetro ou aplicacédo de
telemovel.

Propor que os alunos selecionem unidades de medida adequadas aos objetos a
medir em contextos diversos [Exemplos: Para medir o comprimento do campo de
futebol da escola, escolher o metro ou o centimetro? Para medir a espessura de
uma borracha, escolher o centimetro ou o milimetro? Para medir a distancia entre
duas localidades, escolher o metro ou o quilometro?].

Orientar a observacédo das relagdes entre o metro, o centimetro e o milimetro,
recorrendo a uma fita métrica, e expressar essas relacdes através de fracbes
com denominador 10, 100 ou 1000.

Promover a utilizagao de diversos instrumentos de medida, tais como a régua e a
fita métrica, fomentando rigor nas medi¢des efetuadas e possibilitando a
autorregulacéo dos alunos.

Propor problemas relativos a situagcfes de contextos reais que mobilizem a
curiosidade dos alunos e ampliem o seu conhecimento acerca de comprimentos

C,D,E FI
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medida convencionais, que se popularizaram [Exemplo: Em 2021, foi inaugurada a segunda maior ponte
comparando criticamente diferentes | pedonal suspensa do mundo sobre o rio Paiva, com 516 metros. Se tu quiseres
estratégias da resolucéo. atravessar esta ponte, quantos passos teras de dar?].
Area B,C,DEF
Figuras equivalentes
Reconhecer figuras equivalentes. Propor aos alunos que construam, a pares, no geoplano digital, figuras com
formas distintas que tenham a mesma medida de area, e explicar as suas ideias.
Usos da area
Estimar a medida de area de uma Propor aos alunos que usem um geoplano fisico transparente de modo a ser
figura plana por enquadramento e possivel determinar, aproximadamente, a medida de area de figuras irregulares
explicar as razdes da sua recortadas em papel que se colocam sob o geoplano, tomando como unidade de
estimativa. medida um quadrado do geoplano.
Promover a discussdo com toda a turma das diferentes estimativas surgidas e
decidir coletivamente sobre a melhor.
Interpretar e modelar situagdes que | Desafiar os alunos para descobrirem, em grupo, todos os pentaminés que é
envolvam a area e resolver possivel construir, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que os
problemas associados, alunos néo desistam prematuramente. Em discussdo com toda a turma,
comparando criticamente diferentes | identificar os casos distintos e eliminar 0s que sdo congruentes, promovendo o
estratégias da resolucao. pensamento computacional através da decomposicao do problema e depuragéo
das solucdes.
Solicitar, para cada um dos 12 pentaminds diferentes descobertos, a
determinacé@o das medidas do perimetro e da area, tomando como unidade de
area um quadrado. Orientar os alunos para que fagam os respetivos registos em
tabelas e que tirem conclusdes a partir dos registos realizados, salientando que
figuras equivalentes podem ter perimetros diferentes.
Massa B,D,E,F
Significado

Departamento Curricular de Ed. Pré-escolar e do 1.° ciclo do Ensino Basico

2024/2025

Péagina 30 de 33



Planificacdo Anual de Matematica do 3.° ano

Ano letivo 2024-2025

@bl de ANgra do Heroismo

Medicao e unidades
de medida

Usos da massa

Tempo

Medicacao e
unidades de medidas

Compreender a que se refere a
massa de um objeto e comparar e
ordenar objetos segundo a massa,
em contextos diversos.

Medir a massa de um objeto,
usando unidades de medida
convencionais (quilograma e
grama) e relaciona-las.

Reconhecer os valores de
referéncia de massa (125g, 250 g,
5009 e 1kg), estabelecer relacbes
entre eles.

Estimar a medida da massa de
objetos, usando unidades de
medida convencionais, e explicar
as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam
a massa, usando unidades de
medida convencionais,
comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucéo.

Proporcionar aos alunos a realizacéo de experiéncias de conservacao da massa
de objetos independentemente da forma que possam adquirir [Exemplo: Cada
grupo recebe uma igual por¢éo de plasticina ou barro, pesa-a nhuma balanca
digital, e constr6i um objeto a sua escolha. Os diferentes grupos trocam os
objetos moldados, estimam a medida das suas massas e, de seguida, pesam o
objeto recebido na balanca digital, confirmando que a mesma se manteve].
Apoiar os alunos a explicitar o que aconteceu ao objeto e a sua massa, ouvindo
as suas ideias e valorizando o sentido critico dos alunos.

Relacionar a medi¢cdo da massa com o pesatr.
Propor a realizacdo de pesagens de embalagens diversas, usando o quilograma
e 0 grama como unidades de medida.

Orientar a observacéo das relagdes entre o quilograma e o grama, e expressar as
relagBes através de fracoes.

Promover a estimagdo da medida da massa de objetos do quotidiano dos alunos,
de seguida efetuar a sua pesagem, e avaliar as estimativas realizadas,
promovendo o sentido critico dos alunos e a sua autorregulagéo.

Propor a estimacdo da medida da massa de animais e promover a sua
confirmagéo através da pesquisa de informacgéo na internet [Exemplos: Quanto
pesa um cao de porte médio? Quanto pesa o animal mais pesado do mundo?].
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Ler e escrever a medida do tempo Promover inicialmente a utilizacao de relégio analégicos para medir o tempo em
em horas e minutos em rel6gios horas, meias horas e quartos de hora, relacionando o0 movimento do ponteiro dos
analdgicos e digitais. minutos com as meias voltas e os quartos de volta, bem como com o conceito de
fracdo como relacdo parte-todo.
Observar que existem reldgios analégicos que usam numeragao romana, a qual
também pode ser encontrada no contexto da Histéria, promovendo conexfes
matematicas. Nesse contexto, propor, em pequenos grupos, uma pesquisa na
internet de monumentos com inscricdo de datas em numeragdo romana e utilizar
um conversor online para tradugao dessas datas em numeracao arabe.
Relacionar horas, minutos e
segundos.
Medir o tempo utilizando diferentes | Recorrer a reldgios para identificar os momentos de inicio e de fim de uma
instrumentos. atividade.
Propor a construcéo e andlise do horario da turma, bem como a resolucdo de
problemas nesse contexto, evidenciando a utilidade da Matematica para a
compreensao de situacdes da realidade [Exemplo: Qual o tempo total das aulas
de Matematica ao longo da semana?
Uso do tempo Temos mais tempo de aulas de Matematica ou de Estudo do Meio ao longo da
semana?].
Estimar o tempo de duracgéo de Discutir com os alunos questdes relativas ao tempo que fagam parte das suas
acontecimentos e explicar as vivéncias [Exemplo: Demoras mais tempo a beber um copo de 4gua ou a
razfes da sua estimativa. escrever o teu nome completo? O que consegues fazer num minuto?].
Resolver problemas que envolvam
0 tempo, em diversos contextos, e
comparar criticamente diferentes
estratégias de resolucéo. B, C, D, E,
Dinheiro G,
Usos do dinheiro
Propor, a pares de alunos, a elaboracédo de uma lista de compras (bens ou
Elaborar e analisar listas de servicos), tendo em conta de que dispdem de 40 euros, recorrendo
compras com diferentes fins, eventualmente a internet para consultas de precos.
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incluindo a estimativa dos custos,
reconhecendo a importancia do
dinheiro para a aquisicdo de bens e
distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

Comparar diferentes formas de
poupar, reconhecendo a
importancia da poupanca.

Propor a discussao das diferentes listas elaboradas, analisando coletivamente as
opcdes dos alunos e discutindo se se tratam de bens de primeira necessidade ou
de bens supérfluos.

Em conexdo com a Educacéo para a Cidadania, discutir a importéncia de bens
essenciais para a felicidade das pessoas e que ndo sdo comprados com o dinheiro
[Exemplo: Passar tempo com os familiares ou com os amigos, explorar a natureza,
usufruir de passatempos] ou que podem ser requisitados, emprestados ou doados
[Exemplo: Requisitar livros na biblioteca, emprestar ou trocar brinquedos].

Propor aos alunos a analise de situagdes relativas a diferentes formas de poupar,
desde um mealheiro a colocagéo do dinheiro numa conta no banco, e discutir
vantagens e inconvenientes de cada uma.

Propor problemas que permitam a comparacéo de diferentes estilos de guardar
dinheiro, suas possibilidades e efeitos, em fung@o dos montantes amealhados e
sua regularidade, discutindo a importancia da poupan¢a como precauc¢ao contra
0 risco ou como possibilidade de adquirir bens inacessiveis na gestéo do dia a
dia.

Discutir com toda a turma a distingdo entre gastar e poupar, a partir da andlise de
situacdes reais [Exemplo: Pretendo comprar um casaco que custava 60€. Ao
abrir a época dos saldos, o casaco passou a custar 30€. Ao comprar este casaco,
estou a gastar ou a poupar? Mesmo que ndo precise do casaco, devo compra-lo
a este preco? Justifica].

Em conexao com a Educacao para a Cidadania, confrontar os alunos com as
necessidades e desejos de aquisicdo de bens para os quais ndo exista
rendimento imediato e promover a discussdo no sentido de identificar as
vantagens da poupanca para a aquisicdo desses bens [Exemplo: Questionar 0s
alunos sobre bens que desejam adquirir e conduzi-los a simular poupancas tendo
em vista a aquisicao desses bens a curto, médio e longo prazo. Conduzir a
discussdo com toda a turma no sentido de reconhecer a plausibilidade de
determinadas propostas, tendo em conta 0s valores propostos para a poupancga,
os rendimentos previstos e as necessidades de despesa correntes].
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