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Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes

/ Dominio
REACC)ES Explicacdo e Representacédo de Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a simulacdes, a natureza corpuscular
QUIMICAS Reacfes Quimicas da matéria.

Interpretar a diferenca entre solidos, liquidos e gases com base na liberdade de
movimentos dos corpusculos que o0s constituem e na proximidade entre esses
corpusculos.

Verificar, experimentalmente, que a temperatura de um gas, o volume gque ocupa e a sua
pressdao sao grandezas que se relacionam entre si, analisando qualitativamente essas
relacdes.

Descrever a constituicdo dos atomos, reconhecendo que atomos com igual nimero de
protdes sdo do mesmo elemento quimico e que se representam por um simbolo quimico.
Definir molécula como um grupo de atomos ligados entre si e definir ido como um
corpusculo que resulta de um atomo ou grupo de atomos que perdeu ou ganhou
eletrbes, concluindo sobre a carga elétrica do ido.

Relacionar a composicao qualitativa e quantitativa de uma substancia com a sua formula
guimica, associando a férmula a unidade estrutural da substancia: &tomo, molécula ou
grupo de ides.

Aferir da existéncia de ides, através da analise de rétulos de produtos do dia a dia e, com
base numa tabela de ibes, escrever a formula quimica ou 0 nome de compostos idnicos
em contextos diversificados.

Concluir, recorrendo a modelos representativos de atomos e moléculas, que nas reacdes
quimicas hé& rearranjos dos atomos dos reagentes, que conduzem a formacédo de novas
substancias, mantendo-se o numero total de atomos de cada elemento.
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Tipos de Reagdes Quimicas

Velocidade das Reacdes Quimicas

Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei da Conservacdo da Massa,

aplicando-a a escrita ou a leitura de equacdes quimicas simples, sendo dadas as
férmulas quimicas ou os nomes das substancias envolvidas.

Identificar os reagentes e o0s produtos em reacfes de combustdo, distinguindo
combustivel e comburente, e representar por equagbes quimicas as combustdes
realizadas em atividades laboratoriais.

Concluir, a partir de pesquisa de informacdo, das consequéncias para o ambiente da
emissao de poluentes provenientes das reagdes de combustdo, propondo medidas para
minimizar os seus efeitos, comunicando as conclusoes.

Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as alteracdes climaticas como um dos
grandes problemas ambientais atuais e relaciona-las com a polui¢cdo do ar resultante do
aumento dos gases de efeito de estufa.

Determinar o caracter quimico de solugcbes aquosas, recorrendo ao uso de indicadores e
medidores de pH.

Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solucdo acida a uma solucdo béasica ou
vice-versa, pesquisando aplicacbes do dia a dia (como, por exemplo, o tratamento da
agua das piscinas e de aquéarios), e classificar as reacdes que ocorrem como reacdes
acido- base, representando-as por equacdes quimicas.

Caracterizar reacOes de precipitacdo, realizadas em atividades laboratoriais, como
reacbes em que se formam sais pouco sollveis em &gua, representando-as por
equagbes quimicas e pesquisando, numa perspetiva interdisciplinar, exemplos em
contextos reais (formacéo de estalactites e de estalagmites, de conchas e de corais).
Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da agua de consumo da
regido onde vive, bem como as consequéncias da utilizacdo das aguas duras a nivel
domeéstico e industrial e formas de as tratar, comunicando as conclusdes.

Interpretar, recorrendo a experimentacdo, o conceito de velocidade de uma reacédo
guimica como a rapidez de desaparecimento de um reagente ou aparecimento de um
produto.

Interpretar, em situacOes laboratoriais e do dia a dia, fatores que influenciam a
velocidade das reacfes quimicas: concentracdo dos reagentes, temperatura do sistema,
estado de divisdo dos reagentes solidos e presenca de um catalisador apropriado,
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SOM

LUZ

Producao e Propagacédo do Som e
Ondas

Atributos do Som e sua Detecgéo
pelo Ser Humano e Fendmenos
Acusticos

Ondas de luz e sua propagacao

concluindo sobre formas de controlar a velocidade de uma reagao.

Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas produzidas na agua,
numa corda ou numa mola), que uma onda resulta da propagacdo de uma vibracao,
identificando a amplitude dessa vibracao.

Compreender que o som é produzido por vibragées de um material, identificando fontes
sonoras.

Reconhecer que o0 som é uma onda de presséo e necessita de um meio material para se
propagar.

Explicar a propagagdo do som e analisar tabelas de velocidade do som em diversos
materiais (solidos, liquidos e gases).

Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na analise de graficos que
mostrem a periodicidade temporal de uma grandeza fisica associada a um som puro.

Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura e o timbre de um
som com as caracteristicas da onda, e identificar sons puros.

Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade sonora e os limiares de
audicado e de dor.

Relacionar a reflexdo e a absorcdo do som com o eco e a reverberacao, interpretando o
uso de certos materiais nas salas de espetaculo, a ecolocalizacdo nos animais, o
funcionamento do sonar e das ecografias.

Conhecer o espectro sonoro e, com base em pesquisa, comunicar aplicacbes dos
ultrassons.

Identificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos, recorrendo ao uso de
sonometros, e, com base em pesquisa, avaliar criticamente as consequéncias da
poluicdo sonora no ser humano, propondo medidas de prevencao e de protecao.

Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com exemplos da astronomia e
do dia a dia.

Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda (eletromagnética) que nao
necessita de um meio material para se propagar, concluindo, experimentalmente, que se
propaga em linha reta.
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Fendmenos Oticos

Ordenar as principais regides do espetro eletromagnético, tendo em consideracdo a
frequéncia, e identificar algumas aplicacOes das radiacOes dessas regides.

Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode sofrer reflexdo (especular e
difusa), refracdo e absorcdo, verificando as leis da reflexdo e comunicando as
conclusoes.

Representar, geometricamente, a reflexdo e a refragdo da Iluz e interpretar
representacdes desses fenomenos.

Concluir, através de atividades experimentais, sobre as caracteristicas das imagens em
espelhos planos, concavos e convexos e com lentes convergentes e divergentes,
analisando os procedimentos e comunicando as conclusoes.

Explicar algumas das aplicacbes dos fendmenos Oticos, nomeadamente objetos e
instrumentos que incluam espelhos e lentes.

Explicar a formacao de imagens no olho humano e a utilizacédo de lentes na correcéo da
miopia e da hipermetropia, e analisar, através de pesquisa de informacéo, a evolugédo da
tecnologia associada a correcdo dos defeitos de visao.

Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de policromatica, associando o arco-
iris a dispersao da luz e justificar o fendmeno da dispersdo num prisma de vidro com
base na refracéo.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Na tabela que se segue, estao registados os dominios, subdominios e parametros, sobre os quais incide a avaliagcdo de Fisico-Quimica, e respetivas ponderacdes.

DOMINIOS PARAMETROS DE AVALIACAO PONDERACAO

Fichas de Avaliacdo/Alguns trabalhos
Conhecimentos e Capacidades
« Aquisicdo, compreensdo e | *Reconhecimento e compreenséo de fenomenos fisicos e quimicos; 60%
aplicacao de conhecimentos * Aquisicdo, interpretacéo e aplicacdo dos conhecimentos;

» Comunicagdo, oralmente e por | eInterpretacéo e utilizacdo de informacéo obtida a partir de diferentes representagfes (textos, diagramas,
escrito, de forma adequada e gréficos, quadros e tabelas) a fim de extrair conclusées;

correta « Utilizacdo, de forma correta, da terminologia cientifica na comunicacao oral e escrita.

* Relatérios de atividades laboratoriais desenvolvidas; trabalhos de pesquisa; outros trabalhos 20%
complementares.

* Sentido de Responsabilidade
Atitudes * Participacdo e Cooperacgéo 20 %
* Autonomia

* Comportamento

Ensino Basico Nivel
O discente nao revela empenho nas atividades escolares, identifica, ocasionalmente, leis e modelos cientificos simples, utiliza linguagem comum para se
expressar e executa, pontualmente, trabalhos laboratoriais, se ajudado, sendo o aproveitamento considerado Insuficiente e avaliado em Insuficiente (0% a 1
19%).
O discente revela algum empenho nas atividades escolares, reconhece leis e modelos cientificos simples; pesquisa, seleciona e organiza informacao, se
ajudado, utilizando, pontualmente, linguagem especifica da disciplina; executa trabalhos laboratoriais respeitando normas e procedimentos; revela alguma 2

curiosidade cientifica e constancia no trabalho, sendo o aproveitamento considerado Insuficiente e avaliado em Insuficiente (20% a 49%).

O discente revela empenho nas atividades escolares, interpreta e compreende leis e modelos cientificos simples; pesquisa, seleciona e organiza informacao,
se orientado, utilizando, por vezes, linguagem especifica da disciplina; resolve problemas simples e executa trabalhos laboratoriais respeitando normas e
procedimentos, prevendo os resultados e elaborando raciocinios simples; revela, por vezes, curiosidade cientifica e consténcia no trabalho, sendo o
aproveitamento considerado Suficiente e avaliado em Suficiente (50% a 69%).

O discente interpreta e compreende leis e modelos cientificos; pesquisa, seleciona e organiza informacgéo, utilizando linguagem especifica da disciplina;
resolve problemas e executa trabalhos laboratoriais respeitando normas e procedimentos, prevendo e avaliando os resultados de forma logica, critica e 4
criativa; revela curiosidade cientifica e constancia no trabalho, sendo o aproveitamento considerado Bom e avaliado em Bom (70% a 89%).

O discente interpreta, compreende e articula leis e modelos cientificos; pesquisa, seleciona e organiza informacéo de forma auténoma, utilizando linguagem
especifica da disciplina; resolve problemas, planeia investigacbes e executa trabalhos laboratoriais respeitando normas e procedimentos, prevendo e
avaliando os resultados de forma légica, critica e criativa; revela curiosidade cientifica e constancia no trabalho, sendo o aproveitamento considerado Muito
Bom e avaliado em Muito Bom (90% a 100%).

Observacéo 1: Fichas Escritas de Avaliacao
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Por periodo letivo, no minimo, existirdo trés momentos de avaliacdo em que dois instrumentos de avaliacao tenham igual peso (60%). Deverdo ser marcadas duas
fichas de avaliacao e, pelo menos, um terceiro elemento de avaliagdo: relatério, trabalho de pesquisa, PowerPoint, questdo de aula ou outro trabalho pedido pelo professor.
Em caso excecional e devidamente justificado, sendo o periodo curto, podera ser efetuada apenas uma ficha de avaliacdo e um segundo elemento de avaliacdo. A
marcacdo das fichas de avaliacdo e a sua classificacédo estara de acordo com o que esta expresso no documento de avaliacdo de escola. Os alunos serdo informados
antecipadamente dos contelidos a avaliar nas fichas e nos trabalhos escritos.

O prazo de correcdo/entrega das mesmas ndo devera ultrapassar os dez dias Uteis apds a sua realizacdo. Nunca devera ser feita uma nova ficha de avaliagdo sem
a entrega da anterior. Todas as fichas de avaliacio deverdo ser acompanhadas da respetiva matriz e do relatério de resultados e remetidas ao coordenador de disciplina. E
da responsabilidade daquele arquivar no respetivo dossier todas as fichas de avaliacdo realizadas pelos docentes que integram o seu grupo disciplinar.

Observacéao 2: Gestdo do Programa
Todos os professores periodicamente registam em documento proprio (grelha) o nome da unidade que esta a ser lecionada nas suas turmas. Esta informacao é

analisada com a gestédo do programa aprovado em Conselho de Disciplina. Em caso de atraso, o docente devera fazer uma reestruturacdo da sua planificagcéo, para que
todas as unidades do programa sejam abordadas e trabalhadas com os alunos.

NIVEIS 1 2 3 4 5
Hlp/Comb la 1a 23 1a 26 33 4a 53 6a 7a la 23 3a 4a 53 6a 73 1a 28 33
I 5 1413 11221
S 112]3]4][5]4|3]|]2]2 112|122
B 211 11234 |5]4]3]3]1 1|2
MB 211 11215413

Observacéo 3: Ter em atencao as carateristicas globais de cada turma.

Atualizado em 2024-07-05
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