Secretaria Regional da Educacéo, Cultura e Desporto

L
=X ESCOLA BASICA INTEGRADA DE ANGRA DO HEROISMO

Planificacao

amal 2.2 aNO

Cidadania e
Desenvolvimento




»
\ [
)
oe®
ebr de F‘ngl"‘ﬂ do Heroismo

Departamento Curricular da Ed. Pré-Escolar e do
1° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacao Anual de Cidadania e Desenvolvimento — 2.° ano

202342025

Dominios Conhecimentos, capacidades e atitudes

- Contribuir para a protecédo do meio ambiente, para o equilibrio
ecoldgico e para a preservagdo do patrimonio cultural,

- Assumir atitudes responsaveis e desenvolver atitudes ecoldgicas
face as problematicas ambientais atuais;

Educacao Ambiental | Aprender a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar a
realidade envolvente;

- Formular e debater argumentos, para sustentar posicoes e

opcoes.

- Reconhecer a alimentacdo como um dos principais determinantes
da saude;
- Identificar alimentos saudaveis e sustentaveis;

-Conhecer os comportamentos a ter numa dieta saudavel e

Saude
sustentavel;
- Relacionar a alimentagdo com a prevencéao e desenvolvimentos
das principais doencas cronicas (diabetes, doenca cardiovascular e
oncoldgica).
- Utilizar e decifrar os meios de comunicac¢éao social,
nomeadamente o0 acesso e utilizacdo das tecnologias de

Media informag&o e comunicacao;

- Adotar comportamentos e atitudes adequados a uma utilizacao

critica segura da internet e das redes sociais.

- Compreender a diferenca entre o necessario e o supérfluo;
- Relacionar despesas e rendimentos;

Literacia Financeira e | - Caracterizar meios de pagamento;
Educacao parao

- Saber o0 que é a poupanca e quais 0s seus objetivos;
Consumo

- Saber que existem direitos e deveres relativamente as questdes

financeiras.

- Estabelecer relagdes entre conhecimentos, emocdes e
comportamentos;
Bem-estar animal - Adotar comportamentos de protecéo e de cuidados a ter com 0s

animais.
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